
  

 
Mittagsmenü KW 07 
09.02. – 13.02.2026 
 

 

 Menü 1 Menü 2 Vegi 

Montag 

 
 

  Heisser 
Fleischkäse 
Bratensauce 
Rüebliwürfeli 
Kartoffelstock 

 
 

Poulet Schenkel 
Steak 

Sauce Mexican 
Basmatireis mit  

schwarzen Bohnen 

Winter Lasagne 
mit Cantadou 

und Emmentaler 
überbacken 

Dienstag 
Rindsfleischkugeln 

Champignonrahmsauce 
Blattspinat 
Trockenreis 

Gebratenes 
Lachsfilet 

Zitronen Dip 
Pesto Kartoffeln 

Champignons 
Pastetli 

dazu Trockenreis 

Mittwoch 
 

Paniertes Poulet Brüstli 
Mischgemüse 

Pommes Frites  

 
Gefüllte Pasta 
mit Gemüse & 

Fleisch 
dazu diversen Saucen 

Quinoa Burger 
Cocktail Sauce 
Mischgemüse 
Pommes Frites 

Donnerstag 

 
Schweinsbraten 
Rosmarin Jus 

Rosenkohl 
Knöpfli  

 
Green Duck Curry 

mit geröstetem 
Sesam 

Jasminreis 

Kichererbsen Curry 
mit gebratenen 

Auberginen, 
Thai Basilikum und 
geröstetem Sesam 

Jasminreis 

Freitag 

 
Schweins Piccata 

Tomatensauce 
Zucchetti 
Spaghetti  

Gedämpftes 
Fischfilet 

Weisswein-
Safransauce 

Butter Kartoffeln 

 
Gemüse Strudel 

auf Tomatensauce 
dazu Kartoffeln 


