be fresh Catering AG

Frisch - Regional - Persénlich

Mittagsmenu KW 21

18.05. —22.05.2026

Menii 1

Poulet
Geschnetzeltes
Stroganoff
Broccoli mit Kernen
Hausgemachte
Spatzli

Montag

Rindsgeschnetzeltes

mit Tomaten und
Basilikum
grune Spargeln
Breite Nudeln

Dienstag

Schwarzwalder
Roulade
mit Rohschinken,
Essiggurken & Brat
Krauter Fenchel
Stampfkartoffeln

Mittwoch

Rindsbraten
Rotweinsauce
Bohnen & Kohlrabli
Salbei Gnocchi

Donnerstag

Schweins Cordon
Bleu
Ruebli
Pommes Frites

Freitag

Menii 2

Heisser Bauern Schinken
mit Senf
und Kartoffelsalat
mit Spargeln

Gebratenes
Wolfsbarschfilet
an Oliven-Kapern Sauce
Afrikanischer Cous Cous

Burritos gefullt
mit Beef Chili
und Cheddar Uberbacken
dazu Reis

Alpler Makronen
mit Speck, Kartoffeln,
Rahm & Kase

Crevetten Spiess
Erdnuss Sauce
Reisnudeln

Vegi

Pilz Stroganoff
Broccoli mit Kernen
Hausgemachte
Spatzli

Reis-Erbsen Burger
Tomaten Basilikum
Sugo
auf griine Spargeln

Kichererbsen-
Gemuse Chili auf
Trockenreis

Alpler Makronen
mit Lauch, Kartoffeln,
Rahm & Kase

Zucchetti Frittata
Pesto Dip
Pommes Frites



