
                                                                      

 
Mittagsmenü KW 42 
12.10. - 16.10.2026 
 

 

 Menü 1 Menü 2 Vegi 

Montag 

 
Rindsbraten 

Schmorsauce mit Gemüse 
Rotkraut 

Kartoffelstock 
 

Poulet Würfel 
im Backteig 

süsse Chilisauce 
Parfümreis 

Frische Kräuter 
Omelette 

mit Tomaten 
Kartoffelstock 

Dienstag Spaghetti 
Carbonara 

 
Gebratenes Fischfilet 

Rauchlachs-
Kapernsauce 

Blattspinat 
Schupfnudeln 

 

Spaghetti 
Cinque Pi 

Mittwoch 

Raclette Schnitzel 
Rotweinsauce 

Kohlräbli 
Lyoner Kartoffeln 

Indisches 
Lammragout 
Basmatireis 

 

 
Indische 

Kichererbsen mit 
Kürbis dazu Roti 

Basmatireis 
 

Donnerstag 

Rindsgeschnetzeltes 
Stroganoff 
Broccoli 
Spätzli 

Weisswurst 
süsser Senf 

Kartoffelsalat 

Pilz - Stroganoff 
Broccoli 
Spätzli 

 

Freitag 

 
Poulet Cordon Bleu 

Rüebli & Cocobohnen 
Pommes Frites 

 

Penne al Tonno 
mit Tomaten, 

Zwiebeln, 
Kapern & Basilikum 

Gemüse Burger 
Tex Mex Sauce 
Pommes Frites 

 


